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Creta
Cromos Grafica
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CABE

LO EXTREMAMENTE DANIFICADO (Pré Quirmica)
Indicado para cabelo poroso, eléstico e sensibilizado que almeja tratar para passar por processo quimico.

PRIMEIRO MES SEGUNDA-FEIRA QUARTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
12 Semana Hidratacao Nutricao Reconstrucao
22 Semana Nutricao Hidratacao Reconstrugao
32Semana Hidratacao Nutricao Reconstrucao
42 Semana Hidratagao Hidratagao Reconstrucao

Realizar durante um més e sequir para a tabela abaixo.
CABELO MENOS DANIFICADO

SEGUNDO MES SEGUNDA-FEIRA QUARTA-FEIRA | SEXTA-FEIRA
12 Semana Hidratacao Nutricao ‘ Reconstrucao
22Semana Nutricao Hidratacao [ Nutricao
32 Semana Hidratacao Nutricao Reconstrugéo
432 Semana Nutricao Hidratagao Nutricao

Realizar apés ter seguido a tabela acima, ou antes, de realizar qualquer processo quimico.

CABELO DANIFICADO (Pos Quirnica)

Indicado para cabelo que passou por processo quimico recentemente, tais como: Descoloragéo, coloragao,

relaxamento e progressiva.

PRIMEIRO MES TERCA-FEIRA SABADO
12 Semana | Nutricao Reconstrucao
22 Semana Nutricao Reconstrucéo
32 Semana Hidratagao Nutricao
42 Semana Reconstrugéo Hidratacao

Realizar durante um més e sequir para a tabela abaixo.
CABELO SAUDAVEL
Indicado para cabelo livre de quimica ou cabelo que jd seguiu as tabelas acima

SEGUNDO MES TERGA-FEIRA SABADO
12 Semana Nutricao Hidrata@o
22 Semana Nutricao Hidratacao
32Semana Nutricdo Hidratacéo
42 Semana Nutricao Reconstrucao

Uso continuo para manter o cabelo sauddvel.

Importante dar uma pausa de no minimo 48 horas entre um tratamento

e outro para que os ativos interajam com os fios.
B LEZA

Q (11) 95990-1438
TATIANE SANCHES

€@ © eperfeitabeleza
O Senhor ¢ meu pastor, nada me faltara. Salmo 23.1

www.shopperfeitabeleza.com
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0O Cronograma Capilar Perfeita Beleza Pré e Pos
Quimica foi desenvolvido apds anos de estudo e através
de realizacdo de experimentos pela cabeleireira Tatiane
Sanches, a qual é Especialista em Cabelos Loiros e
Recuperacéo de Cabelos Danificados.

Conheca nossa linha de produtos desenvolvidos com a
mais alta tecnologia e padrao de qualidade, auxiliando
em cada etapa do seu cronograma capilar e na
recuperagao da sauide do cabelo.

1 « Shampoo Purificante: Possui férmula

livre de sulfato que higieniza de forma suave
sem agredir a estrutura dos fios.

2. Mascara Hidratante: Promove reposicao

hidrica, evitando seu ressecamento e
aumentando a maciez e maleabilidade dos fios.

ol
N ,J 3. Mascara Nutritiva: Repdem os lipideos e

Silmmi= | nutrientes perdidos no dia a dia pelos
NP Al P
=3 processos quimicos.
p—
;EaR 4 p
5 E,,J o Mascara Reconstrutora: Promove a
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Perfeita Beleza
Cromos Grafica

oo

reposicao proteica de massa capilar,
combate porosidade e fortalece os fios.

2019 Folheto 20x30 1 dobra

4x4

Nossos produtos sao Livres de SULFATO, PARABENOS e
PETROLATOS, os quais sao composicdes agressivas que fazem
mal para o cabelo e satide de quem usa.

O que é Cronograma Capilar? E uma rotina de cuidados com o
cabelo que intercala trés tratamentos essenciais para a satide dos
fios, Hidratagdo, Nutricao e Reconstrugao.

Qual é aimportancia do Cronograma Capilar?

Repéem nutrientes como: Agua, Lipideos e Massa Capilar nos fios
danificados por processos quimicos.

Ex: Coloragao, descoloracao, progressiva, relaxamento, entre outros.

MODO DE USAR: Aplique o shampoo nos cabelos molhados e
massageie suavemente até obter espuma. Enxdgue e repita aplicacdo
caso necessario.

Apods lavar os cabelos com shampoo, retire o excesso de dgua e
aplique a quantidade necesséria de méscara nas méos e espalhe
uniformemente. Massageie e deixe agir de 5 4 10 minutos. Enxague
retirando todo o produto.

Para realizar o Cronograma Capilar basta identificar em qual estado
encontra-se o cabelo e seguir a tabela.
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Couché 150g
Verniz total



Angela Anndrade
Cromos Grafica

2018
L/ Toxina botulinica “botox” Folheto
Preenchimento Papel Couché 90g
/7 Fios de PDO
Revitalizacao facial ax4
Microagulhamento Verniz total

Intradermoterapia / mesoterapia
facial e corporal
SAUDE E ESTETICA Radiesse (hidroxiapatita)

Sculptra (acido polilatico)

Tratamento capilar

Tratamento para cicatriz de acne
Tratamento para manchas e melasma
Tratamento para estrias

Pa ra Viye r be.m Tratamento para flacidez

Tratamento para celulite

b a Sta I n VeAStI r Tratamento para emagrecimento
PEIM procedimento estético injetavel
e m VO Ce . para micro vasos “secagem de vasinhos”
Depilacdo a laser
Hipertrofia e definicdo muscular

Avaliagdo Gratuita
119825°
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Rua Apucarana
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PROTEJA-SE DO

O Laboratério Bioscience apresenta o servigo de atendimento premium residencial e
empresarial com Biomédicos especializados atendendo em sua Residéncia, Empresa,
Escola, Festa, Reunido, Evento, Estabelecimento, e outros. Emitimos laudos multi-idiomas
para viagens, disponibilizamos testagens de Covid-19, Influenza A/B e exames
laboratoriais.

Conhega nosso pacote RT-PCR:

ANTIGENO COVID MOLECULAR RT-PCR
b .

E m no

TESTAGENS COM RESULTADOS E L. S ONLINE NO MESMO DIA.

En

SOLICITE E AGENDE JA!

11 94148-4600

ALEXANDRO MALOSSO

ps

— @

e

BIOSCIENCE

www.biosciencelab.com.br

RETIRADA

(S
BIOSCIENCE

www.biosciencelab.com.br

Bioscience
Cromos Grafica

2022

Folheto
coviD

Papel Couché
20x30 cm
4x0

115¢g

(artdo

Retirada de Laudos
8x8 cm

4x4

250g



Ultrafarma
Cromos Grafica

ultrafarma

2021
Descontos especiais
para socios Banner
90x120 cm
Lona 400g

0

POPULAR

Ima de Geladeira

UNIDADE PARAISO Unidade Parais
’ Rua Abilio Soares, 850 - Paraiso nidade Faraiso
UNIDADE PARAISO L® 11 5555-8659 5%5 cm
Rua Abilio Soares, 850 - Paraiso Delivery %8y, 40

\ * PARCELE SUAS COMPRAS 115¢g
\ - % * DESCONTOS IMPERDIVEIS
* AFERIGAO DE PRESSAO E GLICEMIA

B VOCE CLIENTE BRADESCO: APROVEITE E
?@#_% PAGUE SUAS CONTAS EM NOSSA LOJA



& Definitiva
h odontologia

N6S CUIDAMOS DA

ESTETICA
o scu SORRISO

(® (11) 96208-6252
www.definitivaodontologia.com.br

S6 mais um detalhe

- Certifique-se de que recebeu seu contrato e termo
de consentimento;

- Certifique-se de que suas davidas foram
totalmente esclarecidas;

~Guarde esse guia com todos 0s nossos contatos.

® (11) 95491-8448
Telefone: (11) 2783-0703 e 2783-9614
Bdefinitivaodonto@hotmail.com
www.definitivaodontologia.com.br
Avenida Rio das Pedras, 172
Jardim Aricanduva
S&o Paulo - Capital

Assinatura clinica

Data

Assinatura do cliente

Definitiva
odontologia

Estamos felizes por sua deciséo de confiar sua
saude a nés. Saiba que planejamos cada passo.
cada consulta e acompanhamos sua evolugdo
com muita atenco e carinho.

Neste guia vocé terd o reforco de informacdes ja
passadas em seu Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido, para que todo o nosso cuidado
com sua satde resulte em um tratamento
confortavel e produtivo.

pe /@
s

[ Definitiva
odontologia

Definiti

odonto

Guia
Estético

O que fazer para manter
seus resultados estéticos?

Higiene e atencdo a satude bucal

Usa escova macia, troque-a a cada 2 meses, assegurando uso
fio dental i
completa sempre apds as refeices.

2 o &

Evite traumas e forcas prejudiciais

Corte os alimentos com garfo e faca antes de leva-los a boca.
£ oxprossamente contra indicado prender o puxar alimentos.
ou objetos com os dentes:

“Faca revisdes semestrais para conferir sua mordida, pois &
comum que os dentes sofram pequenas movimentacdes &
surjam novos pontos de contato:

para as suas necessidades o garantem os melhores

Definitiva
Cromos Grafica

2019

Banner

Estética do seu Sorriso
Lona 400g

4x0

Folder

Definitiva - Estética
1 Dobra - 20x15 cm
4x4 - T15¢g



Bem-vindo a
stética Suellen Campanhola!

Atfravés de tfratamentos

exclusivos, Nnossa missdo

é promover bem-estar,
saude e resultados
eficazes e seguros.

Somos referéncia e

pioneiros na atuagdo
da estética natural,
orgdnica e humanizada.

SUELLEN
CAMPANHOLA

Conheca alguns dos nossos protocolos:

FACIAIS
Green Facee, Flosilke, Green Peele, Organic Skin Flowere

CORPORAIS
Desintoxe, Organic Touche, Massagem Lavandae,
Relax Minde, Massagem Ybde, Massagem Camomilae,
Massagem Picolinoe

TECNOLOGIAS
Criotoxe, Criofrequéncia, Depilacdo a laser

Andlia Franco: Rua
(11) 95550-4740 | @esteti

CLIENTE
Estética
Suelem Companhola
Cromos Grafica

DATA
2019

ESPECIFICACOES
Folheto
Papel Couché Ti5g
4x4
Verniz total



~3 HydraPeé

3 o
‘}J.‘.': ”‘J: Tratamento para Rachaduras
. & of; Colageno - Oleo de Semente de Uva
"" Oleo de Améndoas - Alantoina
80g

——

HIGH SMOOTH
RECONSTRUCTION

\

vy HydraPé

Tratamento para Rachaduras
Colageno - Oleo de Semente de Uva
Oleo de Améndoas - Alantoina

RECONSTRUTOR

CLIENTE
Creative Hair
Cromos Grafica

DATA
2022
ESPECIFICACOES
Rotulos Adesivos
Vinil
4x0
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Conheca o mais ALTO PADRAO
de qualidade em Sobrancelhas

Micropigmentacao fio a fio 30
Design de sobrancelhag
f Estudio D Sobrancelhas AlIE R el e

(©) estudiodsobrancelhas

(11) 20916999
®(11) 947635554 Epilagdo facia
Cursos profissionalizantes e especializagded

Avaliacdo Gratuita, ~ —2

obrancelhas

@ Sem limite de sessoes

Estudio D
Cromos Grafica

2018

Banner

Sobrancelhas
90x120 cm

Mais Laser

Cromos Grafica

o '
8QUEMAMA- |

Quem Ama Surpreende
300x300mm
4x4 - Corte Redondo

FACA UM TRATAMENTO

€ GA/VHE
OUTRO

PARA 0 SEUAMOR

pelo menor custo-beneficio
@ Todos os tipos de pele

7
TRAT:'M‘E#'T’% malslaser
GAR DEFINITIVAMENTE,
g / ’ P

N, _Dw Z
= &ﬂ“,w’
40 g, e0S"
= s comp de um tratamento scima de RS- 000009



Fabiana Barbi
Cromos Grafica

2018
+ Massagem modeladora edtética &. tm\q
+ Massagem turbinada
+ Drenagem linfatica comum Banner
+ Drenagem linfatica pés cirlrgica CVM & muito W ! 6090 m
+ Massagem para idosos Lona 400g
+ Massagem para gestante w 40
+ Cadeira gquiki s
+ Tratamentos estéticos com aparelhos *» Design em Sobrancelhas Folder
+ Limpeza de pele profunda * Micropigmentacéo o _
il ] « Henna Vocé é muito especiala

+ Massagem indiana com pedras quentes ayruvedica 10x4 cm
+ Aplicacdo de Reiki 10

Temos também uma super promocao de Ti5g

massagem modeladora ou drenagem em 5 sessoes
cﬁHWa por R$ 170 a vista® |

Agendamento: |

95988.3440 :
; g_ﬁ?;ablarh

z. pl

Agende seu horario
Fabiana Barbi
M 1) 94780.1234

Rua Campo Largo 293 - Mooca
T ilplw nasce uma estrela

[ i




Micropigmentacio
Jma nova relagdo da mulher com a maquiagem.

Aqui no The Look, corrija falhas e assimetrias ou ainda,dé um
novo designer as sobrancelhas com a micropigmentacdo.
Técnica de implantacdo de pigmentos na pele para fins estéticos.

Além de ser um recurso seguro e indolor,é acessivel as mulheres de

‘odas as classes e idades. Agende seu hordrio e revele mais de sua beleza.

Moderna Estética

Cromos Grafica

2018

Twatamentos Marketing Digita

Secagem de vasinhos Banner
Enzima gordura localizada 60 x 90
Enzima emagrecimento Lona 4009
Enzima para celulite

Tratamentos para Estrias 4x0

Drenagem linfatica
Massagem modeladora
Tratamentos para flacidez
Tratamentos para gordura
localizada ou celulite

Twatamentos

P

Peeling quimicos

Botox

Preenchimento sulco
Preenchimento labial
Limpeza de pele com
mascara de Hidratacao
Rejuvenescimento Facial
Microagulhamento



@ rgé n i ca (C)rr(?jll:)ta(]réfica

Praga Santa Terezinha, 126
A arte de transformar Saide em Amor Tatuapé

FEVEREIRO 2022

© 0 o ® 006 2022

2 3 4
67 8 9 10 11 L
E'M 15 16 17 18 Calendario
20/21 22 23 24 25 a0

27/ 28
9. ). O G

Top Estética

Cromos Grafica

2021

9x5 cm
Loja: 4x4-
Vendedora: 300g

Vale:

Rua Itapeti, 32 - Tatuapé * (estacionamento no local)
© 93200-0510 + 2673-4636 @

@maistoptatuape & maistoptatuape@gmail.com




CERTIFICADO

WHITE

Certificamos que:

Anderson biazoni

atingiu o nivel WHITE no curso Barber Day Online.

Seu Elias Anderson biazoni

Pro Cap Hair
Cromos Grafica

2020
Certificado
21x29 cm
Couché 300g
4x0

CODIGO DE AUTENTICIDADE

2235770
05/05/2020

Maém Inacio de Luiz GUSEVD Silva
Souza de Aguiar
%ﬁg Natunaeé Tomas Elyo@l!ve ves

Gongalves da Siva Maximo

BARBER DAY ONLINE TREINAMENTOS - CNPJ: 26.660.637/0001-06




.
FIQUE LIVRE
\ DOS PELOS!

Sopranorce
PLATINUM
AGENDE SUA
AVALIACAO

DIA/ MES

PROXIMA SESSAO
cnolaser

o

Qe

TRATAMENTOS CORPORAIS

Massagem Modeladora Enzimas
Drenagem Linfatica Tratamento Flacidez

Drenagem para Gestante Criofrequéncia

Endermologia Tratamento para Estria
Detox Ortomolecular STRIORT
Hidrolipoclasia Tratamento Pos-parto
Firmez Bioimpedancia
Tratamento Gordura Localizada Endocrinologia
Emagrecimento
Limpeza de pele Revitalizagdo
Peeling quimicos Led/Laser
Peeling de diamante Preenchimento
Microagulhamento Harmonizagdo Facial
Rejuvenescimento Toxina Botulinica

Faga uma visita: Rua Monte Serrat, 941 - Sao Paulo

[

Tecnolaser
Cromos Grafica

2020

Banner
90x120 cm
Lona 400g
4x0

Estética Vitale
Cromos Grafica

2020

Folder

Vocé é muito especiala

15%21 cm
4x0
115¢g



11 de novembro
Aniversario

& Vocé é nosso convidado para
ammm uma semana de brinde a satide.
ESTETICAFACIAL E CORPORAL  |/entha comemorar conosco!

Deliciosa

Aula de Ritmos
13/11 das 12h as 13h
No saldo de eventos

J 7‘i: Avaliagdo gratuita através
™ deBalanga
g = - com Bioimpeddncia
\ de 11/11a18/11 das 9h as 19h

. eseacoy,  Dicasde alimentacdo
V'dGSGUdQ}{.%! sauddvel e degustacdo

de produtos Herbalife
de 11/11a18/11 das 9h as 19h

Estamos te esperando para apresentar

todos os procedimentos da clinica.

ﬁ & Av. Fagundes Filho, 145 (j. 99 - Metrd Sao Judas
EEER Tel. 3853'0183

estencamciaLEcorrora.  WWW.aetsaude.com.br
e-mail: estetica@aetsaude.com.br

© (77) 9 9819.2225 / 3454.4420

RUA MARCELINO BENVINDO DOS SANTOS,
N’36, CENTRO, CAETITE - BA

Um sorriso
alinhado
e saudavel!

Marque sua consulta.

viene

CLINICA ODONTOLOGICA

CLIENTE
A&T Estética Facial e
Corporal
Cromos Grafica

DATA
2018

ESPECIFICACOES
Folheto
15x21 cm
Lona T5¢
4x0

Folheto

(linica Viene

Um sorriso alinhado e
saudavel

10x21 cm

4x0

115¢g



ESFIHAS E KIBES

seacai

46 - Consolagio 2,
ife

SAMBUSAK



. R$17,00
R$17,00
... R$17,00

ESFIHAS E KIBES

Esfiha de Carne

Esfiha de Queijo .

Esfiha de Frango com Queijo
Esfiha de Sojoke

Esfiha de Muhammara

Kibe Frito .

Kibe de Forno (Receitaespecial) Recheada c/ carne com queijo lun...

Esfiha de Zaatar ... ... R$10,00
Esfiha de Queijo .... ... R$10,00
Esfihade Chocolate.... ...R$10,00

SAMBUSAK

Sambusak de Carne

Sambusak de Queijo ....

Massa frita de acordo com o método drabe recheada com carne ou
queijo. 1Un.

Suco de Laranja. . RSB,OO"’
Suco de Limao R$8,00
Refrigerante ... .R$5,00
Agua sem Gas . .R$3,00
Agua com Gas R$4,00

H20.... -rs6,00) B0 & © @ @

Para sobremesa temos grande variedade de
Doces Arabes. Experimente.

Rua Itapura, 1401 - Tatuapé - Sao Paulo
Telefone: (11) 2361-7753

@ @shishsaboroso

n /shish.saboroso
shishsaboroso.com.br

UBER

eats

Comida Arabe




LANCHES

Shawarma de Frango ... .. R$18,99

Pao sirio, frango, picles, pasta de alho, tempero especial.

Shawarma de Carne .. R$18,99

Pao sirio, carne, cebola, salsinha, tomate, molho de tahina, tempero especial.

Shawarma Misto .. R$18,99

Pdo sirio, frango, carne, tomate, cebola, salsinha, pasta de alho tempero especial.

Bazooka de Frango . . R$26,99

Pdo sirio, frango, picles, pasta de alho, tempero especial.

Bazooka de Carne R$26,99
Pdo sirio, carne, cebola, salsinha, tomate, molho de tahina, tempero especial.

Bazooka Misto ........ceueueucerusnnes eessseees R$26,99

Pdo sirio, frango, carne, tomate, cebola, salsinha, pasta de alho tempero especial.

Shish Tawook . .. R$17,99

Pdo sirio, peito de frango em cubos, picles, batata frita, pasta de alho, tempero

R$18,99

R$19,99
Pdo sirio, peito de frango fatiada, queijo, cebola, pimentdo, milho, cogumelo,
tempero especial.

Kafta Saboroso R$19,99
Pdo sirio, carne com queijo, salsinha, tomate, cebola, pasta de alho, tempero
especial.

Shish Saboroso R$21,99
Péo sirio, peito de frango com cubos, cogumelo, dois queijos, pasta de alho,
tempero especial.

Falafel Vegetariano R$16,99
Pdo sirio, tomate, picles, alface, pepino, molho de tahine, tempero especial.

Escalope .. . R$19,99

Pdo sirio, peito de frango frito, molho especial, pasta de alho, tempero especial.

Burguer Saboroso R$21,99

Pdo sirio, carne patinho, tomate, alface, batata frita, ketchup, pasta de alho.

[ | Shawarma de Carne ..

.. R$31,99
Pao assado, carne, salsinha, cebola, tomate, batata frita, picles, molho de tahine,
tempero especial.

Shawarma de Frango .. R$31,99
Pdo assado, frango, tomate, picles, alface, batata frita, pimentdo, pasta de alho,
tempero especial.

Shawarma Misto . .. R$31,99
Péo assado, carne, frango, tomate, picles, cebola, salsinha, pasta de alho, tempero
especial.

Shish Tawook . .. R$27,99
Dois espetos de frango, batata frita, salada, picles, pasta de alho, no pao sirio,
tempero especial.

Shish Saboroso .. R$31,99
Frango, batata frita, cogumelo, queijo, picles, pimentdo, salada saboroso, pasta de
alho, tempero especial.

Escalope ..... cesesensesee R$30,99

Peito de frango frito, batata frita, salada, picles, tempero especial.

Falafel Vegetariano R$22,99
Seis pedacos de falafel, molho de tahine, salada, tomate, picles, pao sirio, tempero
especial.

Sojoke ... R$31,99
Dois pedacos carne apimentada, batata frita, tomate, pimentdo, pasta de alho e
tempero especial.

Lentilha (receita especial) ...
Lentilhas, macarrdo, cebolas, melago de romd, azeite, pdo

Prato do Frango Saboroso
Arroz drabe, dois espetos de frango e feijoes com tempero drabe.

Prato de Carne Saboroso .
Arroz drabe, dois espetos de kdfta, feijoes com tempero drabe e salada.

Charuto de uva (carne) . R$28,00
Enroladinhos de folha de uva recheados com arroz, carne moida e temperos
drabes.

Charuto de folha de uva . .. R$28,00
Recheado de arroz, salsinha, cebolinha, hortela e especiarias, molho de roma e
tempero especial.

ENTRADAS

Molho Extra .

Homos R$16,99

Pasta de grao de bico.

Labneh R$16,99
Coalhada Seca.

Babaghanoje ... .. R$16,99

Pasta de berinjela.

Keshkeh R$16,99

Coalhada seca, trigo kibe, cebolinha, molh

Batata Frita .. .R$9,99

Sishi Saboroso 2020 A3 com 2 dobras
Cromos Grafica 4x4

Couché 300g
Laminacdo fosca



BEBIDAS QUINTA DAS MASSAS ITALIANAS

HAPPY HOUR
56 - Energético — Red Bull (outros)

57 - Salinas / Minas_ 78 - SEGUNDA DO BACALHAU
58— lPiOCﬂ Kariri — Séo Francisco Bolinho bacalhau, mini pastel bacalhau, bacalhau posta no azeite,

salada de bacalhau e muito mais.

79 - TERCA DO PORCO - Torresmo, pancetta, . ........
60 — Dreher, Sdo Jodo, Cynar, Cinzano, Contini pururuca, pernil, joelho, salada de pernil e muito mais.

61 - 51, Velho Barreiro (+ Limao R$1,00) 80 —- QUARTA DOS FRIOS - Queijos: Gorgonzola, .......

62 — Vinho (Taca) Emmental, Provolone, Nozinho, Mugarela, Azeitonas Pretas,

59 - Domecq

Azeitonas Verdes, Picles, Tremoco.

81 — QUINTA DOS PEIXES E FRUTOS DO MAR
64- Montilla / Bacardi / Gim / Steinhaeger Camardo, marisco, vinagrete, polvo, lula, sardinha. cavalinha

63 - Tequila (ouro)

65 — Agua sem gds /| com gds Cerciorgasin

66 - Refrigerante (lata)
67 - Refrigerante (600ml)

st @ V4
68 — Refrigerante ( 2 litros) A e ; e n Ia pa

Agua ou Leite At a3 ye FeljéOZIHhO
Mg Bacalhoada
71 - Limao / Maracuja / Acerola C h U rraSCO
v

72 - COMBO (Whisky + Red Bull + Gelo) {)

69 — Laranja

V)= ettt (U Sl Rua Bendiapa, 62 - Tatuapé (Trav. Anténio de Barros)

Telefone: (11) 95896-6611 (11) 95170-0251 ®




PRATOS POPULARES PRATOS DO CHEFF SILVA PORCOES

I - Picadinho - Arroz, feijdo, salada e farofa 21| - Filet a Parmegiana 36 - Isca de Peixe (Saint Peter) - Molho Tartdro
250G Puro Filet Mignon, molho especial, arroz, fritas, gratinado. T

2- Frango ao molho - Arroz, feijdo, salada e farofa e d i =
22 — Super Galinhada Caipira 37 - Frango a Passarinho - No alho.
3 - Costela ao molho - Arroz, feijdo, salada e farofa Arroz caipira e pirdo 38 — Contra Filet - Molho Vi ;
- = Molho Vinagrete
4 - Toscana - Arroz, feijdo, salada e farofa Cisin s i, Ll

it 39 — Calabresa - Molho Vinagrete

Comida e
pRATog COMERCIAIS (na chapa) SRR \ 'l ’ 40 - Fritas ou Mandioca.

€
5 — Bife Contra - Arroz, feijdo, farofa e salada '% 41 - Torresmo (Pururuca)
<

6 — Filet Frango - Arroz, feijdo, fritas e salada - L 42 - Porcdo Bendiapd do Chefe (Silva)
o " Para 4 ou mais pessoas
7 - Figado - Arroz feijdo, farofa e salada CALDOS (Com pao)

) 43 - Mistdo do Chefe - Frango fiito, peixe, fiitas, . ......
8 — Bisteca - Arroz, feijdo, farofa e salada . ‘ O sabor que seduz mandioca, torresmo, bacon

9 - Bife Contra - Fritas, saladas e farofa.

10 — Filet Frango - Arroz, feijdo, fritas e salada 23 - Feijaozinho BATIDAS E CAIPIR'N“AS

I | — Filet Frango - Milanesa, arroz, feijdo, fritas e salada . . . . 24 — Caldo Verde

12 — Bife Contra Milanesa - Arroz, feijdo, fritas, salada. . . -
e farofa e 25 — Caldo Mocoté

PRATOS ESPECIAIS 26 - Caldo Piranha

13 — Baiao de Dois - Arroz, feijdo fradinho, carne seca
desfiada, queijo coalho, (Opgaes: bife, filet de frango ou bisteca) 28 - Caldo Camarao

14 — Galinhada Caipira - Arroz caipira / farofa 29 — Caldo Londrino - Capeletti com fiango e legumes . . .

Pimenta grdtis .,
DO DIA —

I5 - SEGUNDA - Virado a Paulista - AR SOEspecicl (Cerambalo)

Arroz, bisteca, tutu, couve, linguica ou torresmo . - 51 — Espanhola - Vinho e leite condensado
16 — TERCA - Rabada - Arroz, puré, feijdo e salada ? " 52 — Imperdivel - Batida da Casa
17 — QUARTA - Feijoada na Cumbuca
Arroz, bisteca, torresmo, couve. Light ou Gorda

18 - QUINTA - Frango Assado 31 - Bauru

Macarréo assado, molho especial, queijo ralado 32 - Misto Quente
19 — SEXTA - Peixe / Saint Peter (Tilapia)
Arroz a grega, molho camardo e puré

20 - SABADO - Feijoada

Arroz, bisteca, couve, torresmo e farofa 35 - X Tudo (Bendiapd)

30 - X Salada * Todos com gelo ~

33 - Queijo Quente
34 - Americano
Temos também — Tamanho (G) e Super (GG) Consulte o garcom Outras opces, consulte o gargom

Acompanhamento — Extra — Consulte o gargom
Arroz, feijéo, fritas, salada ou na chapa *Todas as imagens sao meramente ilustrativas.

Bendiapa 2021 A3 com 2 dobras Couché 150g
Cromos Grafica 4x4 Laminacdo fosca



Vezo - Cromos Grafica

POWER

SILVER
ot R$ 13.90
GOLD
o R$ 19.90

SMOOTHIES

SILVER
o R$ 11.90
GOLD
Py R$ 15.90

TOPPINGS ILIMITADOS ATE 3 TOPPINGS
Granola Aveia

Castanha de caju Chia

Farinha Lactea Leite Ninho

Mel Leite Condensado
Chia Granola
Amendoim Mel

Aveia Faria Lactea

Leite Ninho Amendoim

Leite Condensado
Frutas Diversas

Castanha de Caju
Frutas Diversas

TOPPINGS EXTRAS TOPPINGS EXTRAS

Pacoca Pagoca
Whey Protein Whey Protein

Agua de Coco

SALGADOS TRADICIONAIS ENergetico vom
SALGADOS INTEGRAIS
LANCHE NATURAL | R$13,00 |
SALADA VERDE
&Aﬁg&gumo MINI

@vezosucoseacai

9 Rua Maceio, 46 - Consolagao

(O (11)98991-5198
mo B
sodexo @

2021 A3 4x4
PVC 0,3mm

UMA FRUTA - soomi  JTETRTUPROReonoson R$ 9
Amora

Manga

Kiwi

Laranja
e Maga
Ay Limao
e Acerola
Caju Abacaxi
Morango Melancia
Nectarina Wa .
Goiaba Maracuja
Carambola melao_
Maga Verde (aMao;
Caqui g0 .

Tangerina

DUAS FRUTAS - 500m EETETE T rortnusups s @

Laranja e Abacaxi Beterraba e Limao
Laranja e Mamao Laranja e Amora
Manga e Laranja Abacaxi e Uva
Limao e Gengibre Abacaxi e Morango

Morango e Laranja

Tangerina e Abacaxi KiwielMorango

Morango e Limao

Uva e Maca 4 2
Laani s Gonours e boene
Maga e Kiwi )

ima Uva e Morango
Manga e Liméo R
Melancia e Abacaxi g‘;‘;g: :ﬁ:;‘:’\aj):
Morango e Maga 2
o & Suco de Milho

SUCOS PREMIUMS - 500mI @

Amora, Limdo e Melancia
Morango, Manga e Limdo
Morango, Maracujé e Golaba
Beterraba, Cenoura e Laranja

Maméo, Banana, Magé e Péra
Abacaxi, Maga e Morango
Maga, Cenoura e Beterraba

Laranja, Abacaxi e Caji Maga, Péra, Gengibre e Laranja
Meldo, Melancia e Abacaxi Acerola, Caju, Kiwi e Limdo
Caqui, Abacaxi e Caju Frutas Verdes

Abacaxi, Uva, Morango e Laranja Morango, Laranja e Mamo
Cenoura, Abacaxi e Caju Frutas Vermelhas

Tangerina, Uva, Morango e Laranja Cenoura, Meldo e Laranja
Maga, Abacate, Banana e Mamio Kiwi, Maga, Morango e Laranja

\/\
S

Morango, Abacaxi, Laranja e Hortela

Maga, Abacaxi, Limao, Gengibre e Horteld

Laranja, Acerola, Liméo, Mel e Gengibre Hortela ELSXTE  Leite Ninho
Abacaxi, Horteld, Limio e Mel Couve Farinha Lactea
Maracujé, Limao, Magé e Cenoura Granola logurte
Mamao, Golaba, Limao, Beterraba e Cenoura Aveia Ch Gelado
Banana, Cenoura e Abacaxi Mel Agua de Coco
Abacaxi, Limao e Gengibre Chia EISITE Whey Protein

Morango, Banana e Mel Leite

Melancia, Abacaxi e Hortela Condensado

Kiwi, Banana, Laranja e Mel

Morango, Kiwi e laranja

SUCO VEZO | ESPECIALIDADE DA CASA
Abacaxi, Manga, Agua de Coco - R$14




Ja experiment

Te faz DULCE

/zmw&a’e/tem/&

Havana
Cromos Grafica

2021

Banner
90x120 cm
Lona 400g
4x0



Combo Misto
PEDA(OS DESOSSADOS DO FILE
DA COXA E SOBRECOXA

s BATATA RUSTICA E 4 MOLHOS
SERVE DE 2 A 3 PESSOAS

(ombo Fit
TIRAS DO FILE DO PELTO DE FRANGO (snssmd}

BATATA RUSTICA E 4 MOLHOS
SERVE DE 2 A 3 PESSOAS

o€ )
__ (ombo Asa DELIVERY!
w ASINHA COM COXINHA

BataT RdsTICA Batata Extra

£ 4 MoLHOS Molho Extra

SERVE DE 2 A 3 PESSOAS

@
Rochinha

sorvetes

; Sabor dos molhos

Alh Barb
”ﬁn ﬂQJ"m m o (flfghup picante Maorst:;‘:i: mel
i

Pimentadoce  Pimenta forte ~Z&—— \
g 9!]131-gqqq E SURPREENDA

SEUS CONVIDADOS!_atil

(11) 2096-2555

R. Itapura, 1434 - Tatuapé

Sdo Paulo - SP

Pollo Loko
Cromos Grafica

2022

Folhetol
10x15¢cm
Couché 115¢g
4x0

Rochinha
Cromos Grafica

2020

Folhetol
10x15cm
Couché Ti5¢g
4x0






H ' 41 CAPAS DE

D ‘,,0 a|g/BAG IrBA AIRPBAGS Triplo X-10
E | =
2 ot > PARA

e 9% VOLANTE
T 2020
R TROCA DO Material'resistente
A MECANISMO e s e
\V/ DO CINTO DE e

SEGURANCA Marketing Digital
A_  COM AIRBAG
M
E

SOLICITE AGORA SEU ORCAMENTO : e
T @ATENDEMOS TODO BRASIL et ) ' 1n194878-8374 |
194878-8374 194964-8764

o SIGA-NOS 0 @ g n 94964'8764 triplox10.com.br

LUZ ACESA ;
Apos alagamento? ﬁ\

Qual a importancia tem sua manutencio,
conserto e funcionamento?

& Os airbags sédo componentes do
TRIPLG. = sistema de seguranca passiva que,
10) junto com o cinto de seguranca

reduzem as lesdes dos ocupantes
durante uma colisao

triplox10.com.br

Tem solucdo D g y—
6 triploxlo.cobr r:a_/ﬁ\_g— n94964-8764
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